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(eh	oui,	car	j'en	prévois	des	suivantes!)

	
(n'hésitez	pas	à	cliquer	sur	“afficher	les	images”	

si	elles	n'apparaissent	pas	d'office)
	

			Je	me	suis	dit	que	ce	n'était	pas	simple	de	tout	se	dire
en	“face	à	face”	au	camion,	les	offres,	les	nouveaux
produits,	prendre	de	vos	nouvelles,	papoter	un	peu…
Facebook	c'est	bien	mais	ça	a	grandement	ses	limites	(les
vôtres,	les	leurs..)..	bref	je	cède	à	cet	outil,	la
newsletter	ou	niouzlaiteur	�,	le	bulletin	d'information,
le	bon	vieux	mail,	que,	je	l'espère,	vous	aurez	le	temps	et
l'envie	de	lire	�
Je	serai	raisonnable	et	pense	en	envoyer	une	par	mois.	
			Si	bien	sûr	vous	ne	souhaitez	pas	ou	plus	les	recevoir,
rien	de	plus	simple,	vous	vous	désinscrivez	ou	vous	me	le
dites!		
	
			Pour	cette	première,	je	vous	présente	rapidement
quelques	nouveautés,	quelques	basiques	qu'on	oublie	et
quelques	idées	cadeaux	:-)
	
			A	très	bientôt	au	détour	d'un	marché	ou	devant	chez
vous!
	
Laetitia
	

Nouveautés	en	cuisine

-Blé	précuit
-Poudre	de	noisette
-Mélange	pour	pain	d'épices
-Thé	de	Noël
-Amandes	effilées	
-Dattes
-Sirop	et	poudre	de	dattes

Et	toujours,	mais	on

file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D


n'y	pense	parfois	pas!

-Épices:
cannelle,	clou	de	girofle,
curry,	poivre,	curcuma,	
5	baies,	paprika,	baies
roses,	cumin..
-Sucre	en	morceaux
-Riz	déjà	préparés	et
accommodés	(curcuma-
gingembre	ou	lentilles
corail-raisins	secs)
-Vin	rouge,	blanc,	rosé
(consigné!)
-Beurre	de	cacao	(cuisine	ou
cosmétiques)

Au	rayon	cosmétiques
solides

-Crème	hydratante	à	tout
faire
-Démaquillant
-Déodorant
Et	bien	sûr	shampooings	et
savons!

Et	les	basiques	au	rayon
ménage,
en	partie	cachés	derrière!

-Lessive	liquide	ou	en	poudre
-Liquide	vaisselle,	vinaigre
blanc..
-Bicarbonate,acide
citrique,percarbonate,
carbonate	de	calcium
-savons	de	Marseille
-Papier	toilette

Idées	cadeaux



	
-Glaçons	inox
-Boites	repas
-Boîte	à	thé	et	thé	au	choix
-Charlottes	à	plat
rectangulaires
…	et	bien	d'autres!
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