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FICHE TECHNIQUE Mars 2022

Nom du produit Graines de Chia France 

Ingrédients Graines de Chia 

Origine Origine France (Sud Ouest) 

Certification Certifié agriculture biologique 

Caractéristiques nutritionnelles 
Valeurs pour 100g 

• Energie : 1684 kj
• Graisses : 26.8g (dont acides gras saturés 2.9g - polyinsaturés 21.9g)
• Glucides : 0.6g
• Protéines : 23.9g
• Fibres : 34.5g
• Sel : <0.01g

Conditionnement Sac de 5kg  

Allergènes majeurs 
Aucun
Traces possibles de fruits à coque, gluten, sésame, moutarde, arachides 
et soja. 

Conservation et stockage Conserver dans un endroit sec et frais, à l’abri de la lumière 

Dluo 18 mois à compter du conditionnement 

Traçabilité Date limite d’utilisation optimale et numéro de lot 




